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RESUMEN

El presente trabajo investigativo tiene como objetivo determinar los niveles de
lectura comprensiva con los que cuentan los estudiantes de los primeros
semestres de la Facultad de Ciencias Psicologicas de la Universidad Central del
Ecuador. Esta investigacion se circunscribe en los fundamentos linguistico-
cognitivo de comprension lectora planteados por Barret en su Taxonomia y en
los postulados de Angel Lazaro. Se obtienen los resultados a partir del analisis
descriptivo de los diferentes sectores y rasgos que involucran este complejo
proceso cognitivo. Se encuentra que los estudiantes de las tres carreras de la
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Facultad de Ciencias Psicoldgicas presentan como norma dificultades en los
niveles de mayor complejidad dentro del proceso de comprension lectora (forma
de percepcion, rasgo detalles); generando dificultades en las tareas de
comprension lectora que impliquen captar ideas complementarias e interpretar
determinados detalles aislados dentro del texto escrito. Se concluye la necesidad
de realizar talleres que permitan desarrollar la comprension lectora e integrar la
lectura como parte fundamental del proceso de aprendizaje convirtiéndose en un
eje transversal a lo largo del desarrollo de la carrera aplicando estrategias
pedagogicas que potencien el analisis comprensivo, critico e interpretativo de los
textos escritos con lo cual se evitara las dificultades en rendimiento académico
de los estudiantes a consecuencia de estas deficiencias.

Palabras clave: Comprension lectora, proceso cognoscitivo, ensefianza-
aprendizaje, ambito universitario, sectores y rasgos.

ABSTRACT

The objective of this research work is to determine the levels of comprehensive
reading that students of the first semesters of the Faculty of Psychological
Sciences of the Central University of Ecuador have. This research is
circumscribed in the linguistic-cognitive foundations of reading comprehension
proposed by Barret in his Taxonomy and in the postulates of Angel Lazaro. The
results are obtained from the descriptive analysis of the different sectors and traits
that involve this complex cognitive process. It is found that the students of the
three careers of the Faculty of Psychological Sciences present as a norm difficulty
in the levels of greater complexity within the process of reading comprehension
(form of perception, feature details); generating difficulties in the tasks of reading
comprehension that involve capturing complementary ideas and interpreting
certain isolated details within the written text. The need to conduct workshops to
develop reading comprehension and integrate reading as a fundamental part of
the learning process becomes a transversal axis throughout the career
development applying pedagogical strategies that enhance the comprehensive,
critical and interpretive analysis of written texts which will avoid difficulties in
academic performance of students as a result of these deficiencies.

Keywords: reading comprehension, cognitive process, teaching-learning,
university area, sectors and traits.

INTRODUCCION

Uno de los procesos de mayor impacto en el proceso enseflanza-aprendizaje
es la lectura que como proceso cognoscitivo utiliza una serie de operaciones
mentales que le permiten al lector captar las palabras, identificarlas, relacionarlas
y comprender su significado (Aray, 2002).

Huey (1908), planteaba “si pudiésemos entender la naturaleza de los
procesos de la lectura entenderiamos el funcionamiento de la mente misma,
desenmarafiando de ese modo uno de los mas complejos misterios de la
humanidad” (Cuetos Vega, 1999). La lectura hoy mejor que nunca se constituye

Revista Cientifica Retos de la Ciencia. 2(3), pp. 75-90.
76



Maritza Paredes / Jorge Torres / Estuardo Paredes / Silvio Fonseca

en la llave de acceso a la sociedad del conocimiento, en virtud de que a través
de ella conocemos, comprendemos, consolidamos, analizamos, sintetizamos,
aplicamos, construimos y reconstruimos los saberes de la humanidad (Gutiérrez,
2005)

La comprension lectora es uno de los aspectos mas relevantes dentro de
cualquier proceso de ensefianza-aprendizaje; y es mucho mas importante, si se
considera el contexto universitario, en donde el estudiante aplica sus habilidades
lectoras que le permiten leer y comprender los textos solicitados desde las
diferentes asignaturas y de esta manera interiorizar su significado
independientemente de la carrera en la que se encuentre. Para Beltrdn Campos
y Repetto, la comprension lectora —area del lenguaje- es un requisito para
acceder a la resolucién de los problemas aritméticos (Beltrdn Campos y Repetto
Talavera, 2006).

Cuando el estudiante lee un texto e intenta comprenderlo, esta realizando un
procesamiento cognitivo en el que recibe informacién y a partir de esta; crea,
modifica, elabora e integra estructuras de conocimiento en funcién de la
interaccidn entre lo leido y su experiencia previa.

Desde esta perspectiva, la comprension se concibe como un proceso en el
gue el lector utiliza las claves proporcionadas por el autor en funcion de su propio
conocimiento o experiencia previa para inferir el significado que éste pretende
comunicar. Se supone, pues, gue —a todos los niveles— existe una gran cantidad
de inferencias que permite construir un modelo acerca del significado del texto
(Pérez, 2005, p. 122).

Realizar una lectura comprensiva de un texto es una habilidad bastante
compleja. En el ambito universitario en el cual los estudiantes para alcanzar una
adecuada formacion, tienen que realizar una serie de actividades dirigidas y
autonomas basadas muchas veces en la lectura de textos y planteamiento de
resimenes, analisis y discusiones en base de la comprension que se realice de
los mismos; se debe considerar que la lectura no es simplemente tomar un texto,
leerlo decodificar los signos presentes y pasarlos a un proceso mental de analisis
y sintesis; sino que requiere un trabajo mas elevado, que es el estudio del texto,
el contexto y la intencionalidad del autor de la lectura y una interpretacion del
que lee.

Segun Chartier y Paire consideran que la lectura es un hecho de
comunicacién en el cual se realiza un proceso en el que el sujeto que efectia la
lectura posee una experiencia previa lo que le permite transformar y reconstruir
el texto que lee para incorporarlo a su realidad; esta es una de las mas altas
funciones del cerebro humano, cuyo aprendizaje favorece el desarrollo
intelectual del sujeto (Chartier, R., & Paire, A., 2002).

Se requiere de varios afios de aprendizaje formal de la lectura para llegar a
ser un lector competente, “en este sentido, la construccion de la representacion
mental textual es un proceso abierto y dinamico, inexistente exclusivamente en
el texto o en el lector, y dependiente de la relacién reciproca entre las
condiciones del texto, el contexto y lector” (Gutierrez-Braojos, 2012, p. 184).

Se debe considerar que leer es asignar un significado a las palabras y en ese
proceso, comprender lo que significan las palabras, Montealegre, R., & Forero,
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L. A. (2006) en concordancia con este hecho existen muchos y diversos niveles
de lectura de tipo cuantitativo y cualitativo, el planteamiento es a mayor
complejidad léxica, sintactica, semantica es posible adquirir nuevos
conocimientos mediante la lectura. A decir del autor, hay dos procesos dentro
de la lectura, leer para aprender o de la accion de leer; en la primera, se requiere
de un proceso cognitivo complejo que involucra la capacidad de comprension
lectora; mientras que, en la segunda, se produce un proceso automatico de
decodificacion de los grafemas en fonemas sin la participacion (necesariamente)
del proceso de comprension lectora. Estas dos lecturas nos van a llamar a
pensar en estudiantes que presenten dificultades, como mencionaba Sanchez
Miguel en el afio de 1990 “han aprendido a leer, pero no aprenden leyendo”
(Sacristan Romero, 2006).

Desde la Psicologia, se plantea que en la realizacion de la lectura es
necesaria la participacion de diferentes modulos o procesos, dentro de los cuales
se distinguiran varios subprocesos o subcomponentes. Asi, los procesos
necesarios para la lectura son: procesos perceptivos, procesamiento Iéxico,
procesamiento sintactico y procesamiento semantico (Uribe Viguez, Lopez
Tejada, Villarruel Rivas, Mendoza-Barrera y Durand-Rivera, 2013).

Segun Uribe Viquez et al. (2013) los diferentes procesos son descritos de la
siguiente manera:

- los procesos perceptivos hacen que la informacion sea captada por los 6rganos
sensoriales de la vision y que se extraigan las sefiales gréficas del texto y sea
almacenada durante milisegundos en la memoria sensorial iconica, posterior a
la cual sera transportada a la memoria a corto plazo en dénde esta informacion
sera analizada y reconocida como una unidad linglistica determinada, es decir
como una palabra;

- el procesamiento Iéxico hace referencia a que dicha unidad linglistica (palabra)
previamente identificada debe ser asociada mediante un proceso que utiliza dos
vias con un concepto determinado; estas vias pueden ser la via o ruta fonoldgica
y la via o ruta Iéxica; respecto de la primera, esta transforma los signos graficos
en sonidos (fonemas) y de esta forma se llega hasta el significado de las
palabras; mientras que en la segunda se relacionan los signos graficos
directamente con el significado sin necesidad de su conversion fonolégica;

- el procesamiento sintactico consiste en que las palabras aisladas que han sido
identificadas deben unirse siguiendo unas reglas para su agrupamiento; dichas
reglas facilitan las claves sintacticas que permiten unir las diferentes unidades
aisladas en otras mayores (frases) y asi estructurarlas adecuadamente
siguiendo los componentes de una oracion, y

- el procesamiento semantico hace referencia a que una vez estructurada la
oracion, el lector extrae el mensaje del texto para asi integrarlo a los
conocimientos previamente adquiridos y de esta manera llegar a comprender lo
que ha llegado a leer.

Segun la taxonomia de Barret en el trabajo realizado por Maria Pérez Zorrilla
en el afio 2005, la comprension lectora cuenta con diferentes fases de un
proceso mucho mas complejo, estos niveles van desde aquellos que son mas
basicos, hasta aquellos que cuentan con una gran complejidad. Entre los niveles
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que se han logrado identificar se encuentran: la comprension literal, la
reorganizacion de la informacién, la comprensién inferencial, la lectura critica o
juicio valorativo y la apreciacion lectora.

En el primer nivel de complejidad que implica la comprension literal del texto,
la persona que realiza la lectura utiliza dos capacidades fundamentales para
alcanzar este nivel de comprension: el reconocer y el recordar. Se hara una
identificacion de caracteristicas dentro de la lectura, como son el reconocimiento,
localizacion e identificacion de elementos; de detalles como nombres,
personajes, tiempo, entre otras; de ideas principales y secundarias; de
relaciones causa y efecto y de los rasgos de los personajes; en cuanto al
recuerdo, el lector considerara el recuerdo de hechos, épocas, lugares, etc.; de
detalles, de las ideas principales, de las ideas secundarias, de las relaciones
causa-efecto y de los rasgos de los personajes.

En el segundo nivel de complejidad, que le corresponde a la reorganizacion
de la informacion, la informacion recibida es procesada mediante una
clasificacion y sintesis; de tal manera que, se pueda realizar una ordenacion
nueva de las ideas e informaciones recibidas. Dentro de estos se pueden
considerar las clasificaciones de lugares, objetos, personas, etc.; la reproduccién
de manera esquematica del texto (bosquejar), la condensacion de textos
(resumenes) y el refundir diversas ideas, hechos, entre otras (sintesis).

En el tercer nivel de complejidad le corresponde a la comprension inferencial
y en esta se agrupan aquellas capacidades que implican que el lector realiza
conjeturas e hipotesis y une al texto leido su bagaje y experiencia personal. En
este nivel se realizan inferencias relacionadas con los detalles adicionales que
el lector podria haber afadido para comprender el texto a partir de una idea
principal; la inferencia de las ideas secundarias que faciliten establecer el orden
qgue estas deben tener si en el texto no aparecen ubicadas en un determinado
orden; la inferencia de las caracteristicas o rasgos de los personajes que no se
establecen dentro del texto. En este nivel, se nutre el texto con otro tipo de
informacion; la cual, no necesariamente se encuentra expresada explicitamente
en el texto mediante la realizacion de deducciones logicas del mismo en base
del conocimiento del mundo que tiene el lector y permitiéndole realizar una
interpretacion mas amplia del contenido leido.

El cuarto nivel de complejidad implica la lectura critica o juicio valorativo que
tiene el lector y que conlleva una serie de juicios criticos que son realizados por
el lector sobre la realidad, la fantasia y los valores. Este juicio valorativo facilita
la reflexion del lector sobre el contenido explicito e implicito del texto. Para
alcanzar esta lectura critica, el lector hara uso de su capacidad para establecer
relaciones entre los conocimientos que ha adquirido previamente desde
diferentes fuentes y establecera una relacion con la informacion recibida desde
el texto con el fin de evaluar dicha informacién y llevar a un contraste con su
propia experiencia y conocimiento del mundo.

En el dltimo nivel de complejidad se encuentra la apreciacion lectora, la cual
considera el impacto psicologico y estético del texto en el lector. A este nivel, se
realizan inferencias y relaciones légicas sobre las posibilidades, motivos,
causalidad psicologica y fisica del texto leido. Ademas de inferencias
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restringidas al texto considerando las relaciones temporales, espaciales,
pronominales, entre elementos y pronominales dentro de una oracion. Esta
capacidad permite que el lector realice una reflexion sobre la forma del texto, en
la cual se vean reflejadas una evaluacion critica y una apreciacion de impacto de
determinadas caracteristicas del texto (humor, doble sentido, ironia, entre otras
cosas); las cuales proporcionan el estilo del autor para plasmar su obra.

El objetivo del estudio fue determinar los niveles de lectura comprensiva que
presentan los estudiantes de los primeros semestres de la Facultad de Ciencias
Psicolégicas de la Universidad Central del Ecuador, mediante la comprension
lectora de los textos sefialados en la prueba planteada por Angel Lazaro en el
afio 2009 y se fundament6 en la taxonomia de Barret explicada en parrafos
anteriores.

METODOLOGIA

El estudio realizado se bas6é en un proceso de investigacion cuantitativa,
puesto que el interés fue evaluar, medir y describir los procesos de comprension
lectora de los estudiantes, que permita realizar inferencias y caracteristicas con
respecto al grupo investigado; seleccionando un disefio no experimental, ya que
no se contemplé dentro del proyecto de investigacion la manipulacion
intencionada de las variables de estudio. Eltipo de estudio es de tipo descriptivo,
orientado a identificar las caracteristicas de comprensién lectora de los
diferentes grupos investigados; se consideré un trabajo de corte transversal, ya
que los datos se recolectaron en un solo momento determinado para la
aplicacion de los instrumentos de valoracion.

Participantes

La investigacién se realiz6 con una muestra de doscientos cuarenta y seis (246)
estudiantes de la Facultad de Ciencias Psicoldgicas de la Universidad Central
del Ecuador de los primeros, segundos y terceros semestres de las tres Carreras
de un universo total de 468 estudiantes en edades comprendidas entre los 18 y
20 afos. Los participantes correspondieron a las carreras de Psicologia Clinica
50 estudiantes (20,33%), Industrial 72 estudiantes (29,27%) e Infantil y
Psicorrehabilitacion 124 (50,41%). Los estudiantes provenian en su educacion
secundaria de instituciones privadas (31,30), fiscomisionales (7,72%), publicas
(50%) y municipales (10,98). Respecto al género correspondieron al femenino
71,54% y al masculino 28,46%. La técnica de muestreo fue de tipo no
probabilistica por conveniencia, debido a que se considerd la disponibilidad y
facilidad para acceder a la muestra sin la utilizacion de un criterio estadistico,
salvo los criterios de inclusién, exclusién y eliminacion sefalados para la
investigacion.

Instrumentos y materiales

Para conocer los niveles de comprension lectora de los participantes se utilizé
la “Prueba de Comprension Lectora” (Lazaro, 2009).

Esta prueba tiene como finalidad la determinacion del nivel de comprension
lectora mediante el andlisis de diferentes sectores del proceso comprensivo de
la lectura, desde la propia especificacion del autor.
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Lazaro en el 2009 al plantear su instrumento, efectta el analisis organizativo de
la lectura comprensiva en 3 Sectores segun la estructura del mensaje escrito
(forma) y de la intencionalidad del autor (fondo): intencién, forma de expresion y
ritmo de expresion; cada uno de los cuales, presenta un conjunto de rasgos que
marca el nivel de lectura comprensiva de los participantes.

El Sector Intencion considera como Rasgos la Descripcion (D1) como la facilidad
para captar la representacion o definiciobn de una cosa dando una idea general
de la misma o de sus partes, cualidades o circunstancias), Légico (L) como la
facilidad para captar la conclusién de un raciocinio, Patético (P1) la facilidad para
la afectividad vehemente de un mensaje, Oblicuo (O) facilidad para captar el
sentimiento expresado indirectamente.

El Sector Forma de expresién por su parte considera como rasgos la Narracion
(N) considerada como la facilidad para captar la referencia de un hecho, el
Dialogo (D2) como la facilidad para captar el sentido de una plética entre dos o
mas personas y la Enunciacion (E) como la facilidad para captar un sentimiento
profundo expresado sintéticamente.

El sector Ritmo de Expresion se toma en cuenta el Verso (V) como la facilidad
para captar una expresion realizada con arreglo a la normativa métrica y ritmica
y la Prosa (P2) que es considerada como la facilidad para captar una expresion
formulada en funcion de una comunicacion hablada y no ritmica.

La Forma de Percepcion, en la que el sujeto reacciona en una direccion mas
generalizada, segun la presion perceptiva que ha realizado; considerando como
rasgos el Global (G) como la facilidad para comprender las ideas matrices del
texto; el Secundario (S) como la facilidad para captar las ideas complementarias
y los Detalles (D3) como la facilidad para interpretar determinados detalles
aislados dentro del texto escrito (Lazaro, 2009).

Instrumento

Se eligio el instrumento debido a que éste es de facil aplicacion y correccion;
ademas, de ser una prueba muy utilizada en varios estudios. A pesar de
encontrarse limitaciones respecto de la poblacion que investiga (escolares a
partir de los 8 afios en adelante) se optd por este instrumento en la medida que
permitia investigar a los estudiantes sin limitacion de edad; sin bien es cierto,
gue de alguna manera, se limita a estudiantes de educacién secundaria, los
estudiantes participantes en la investigaciéon contaban con edades cercanas a
las edades de los estudiantes secundarios de los ultimos afios; ademas, de que
la muestra establecida ya contaba con un nivel de comprension lectora adquirida
durante el proceso de ensefianza-aprendizaje en la educacion primaria y
secundaria y permitiria de esta forma tener una linea base con los que cuentan
estos estudiantes en la actualidad.

El instrumento utilizado cuenta con diferentes rasgos de comprension lectora
distribuidos en 18 textos elaborados de forma narrativa, poética y expositiva,;
cada uno de los cuales cuenta con preguntas con un grado de dificultad y
longitud variable a las cuales el sujeto debe responder de acuerdo a su analisis,
eligiendo una alternativa de entre las distintas que se le plantean e
inmediatamente después de haber leido cada uno de ellos.
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La prueba contiene 28 preguntas, varias de eleccién multiple y algunas de
emparejamiento; las cuales se constituyen en la totalidad de los elementos
puntuables de la prueba. Cada una de las cuestiones pretende evaluar las
caracteristicas propias de la comprension lectora que el participante ha logrado
asimilar después de haber leido un texto; esto, mediante la presentacion de
preguntas en las cuales hay componentes literales, inferenciales, de
comprension de expresiones, de comprension de ideas fundamentales y
preguntas de asociacion de conceptos. La seleccion de la alternativa adecuada
supone en el participante, un nivel de comprension directa e indirecta, siendo
necesario realizar inferencias en funcién de lo leido (Lazaro, 2009).

Segun los estudios realizados por Lazaro (1988) se cita que la fiabilidad de la
prueba es del 0.62, mientras que su validez se ubica en 0.801.

Escenario

La aplicacion del instrumento a los estudiantes participantes en la
investigacion, se la efectu6 en las aulas de cada uno de los cursos asignados
para el efecto en la Facultad de Ciencias Psicoldgicas de la Universidad Central
del Ecuador. Dichas aulas contaban con las condiciones de iluminacion,
ventilacion y ergonomia necesarias para la realizacion de la tarea.
Procedimiento

Se realiz6 una sesion informativa para la explicacion de la temética a
investigarse considerando la importancia de conocer los niveles de comprension
lectora con los que cuentan los estudiantes de psicologia y de esta forma
establecer una linea base sobre la cual se tomaran medidas para mejorar dichas
capacidades; las cuales, son un puntal basico para su formacion y ejercicio
profesional. Se seleccion6 la muestra respectiva considerando los criterios de
inclusién, exclusion y eliminacion. Se procedié a la socializacion y firma del
consentimiento informado a los estudiantes participantes en la investigacion; en
la cual ademés se procedié a explicar que su participacion en el estudio era
totalmente voluntaria, que los datos obtenidos seran tratados con total
confidencialidad y se guardard absoluta reserva. Una vez realizadas estas
actividades, se procedio con la aplicacion de la prueba de comprension lectora
a cada uno de los grupos en una fecha preestablecida para el efecto. Cada uno
de los investigadores asumié varios cursos para la aplicacién de la prueba y era
el responsable de la preparacion de los materiales necesarios para la ejecucion
de la actividad. La sesion de trabajo tuvo una duracion media de cuarenta y
cinco minutos.

Calificacién e interpretacion de la prueba.

La prueba consta de 18 textos estructurados en funcion de varias
caracteristicas: intencion del autor (describir, expresion afectiva, segunda
intencidn, exponer), la forma de expresion narracion, dialogo, enunciacién), el
ritmo de expresidon (verso o prosa) y la forma de percepcion (global, ideas
secundarias, sentido indirecto, vocabulario) (Lazaro, 2009).

Contiene 28 preguntas, en las cuales hay varias de eleccion multiple y
algunas de emparejamiento; la correccion de las respuestas puede ser realizada
con puntuaciones de 1, 0,5 y 0 puntos. Sera valorada con 1 punto cuando la
respuesta seleccionada por el participante abarque todos los aspectos de la
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respuesta verdadera; sera de 0,5 puntos si las respuestas son parciales (se
considera algunos parametros de la respuesta verdadera pero no todos) y su
valor seré de 0 cuando se considera la respuesta como erronea, aunque existan
algunas buenas.

Dentro de la interpretacion se considera un enfoque cuantitativo y otro
cualitativo.

El enfoque cuantitativo se basa en la relacion entre la puntuacion directa

obtenida y su comparacion con el baremo de puntuacién global, el cual establece
puntuaciones estandar para la puntuacion global; mientras que el enfoque
cualitativo se lo realiza con los baremos analiticos correspondientes (en este
caso se ha considerado la clave analitica para el 8vo. Curso (2° de Educacion
Secundaria Obligatoria) de Educacion General Basica (EGB) ya que los
estudiantes investigados tienen edades similares a los referentes investigados
para establecer el baremo correspondiente del manual original.
El enfoque cuantitativo, utiliza un baremo analitico el cual convierte las
puntuaciones directas de cada uno de los rasgos en puntuaciones estandar,
estableciendo una puntuacion media estandar en cada uno de los parametros;
asi, en el Sector Intencion, Descripcién (D1) 4, Logico (L) 4,5; Patético (P1) 3y
Oblicuo (O) 2,5; en el Sector Forma de expresion, Narracion (N) 7,5; Dialogo
(D2) 3,5 y Enunciacion (E) 2,5; en el sector Ritmo de Expresion, Verso (V) 3y
Prosa (P2) 10,5; en el Sector Forma de Percepcion, Global (G) 7,5; Secundario
(S) 5,5y Detalles (D3) 4.

Resultados

Tabla 1: Distribucion de la muestra por género

Tipo Porcentaje

Masculino 28,46%

Femenino 71,54%
100%

Elaborado por: Elaboracion propia

La mayoria de las personas investigadas corresponden al género femenino
con un 71,54%; esto, debido a que la tendencia de la poblacion estudiantil de la
Facultad por las carreras que imparte se inclina hacia una matricula
preferentemente femenina.

Tabla 2: Instituciones educativas de procedencia de la muestra

Tipos Porcentaje
Privadas 31,30%
Fiscomisional 7,72%
Publicas 50%
Municipales 10,98%
100%
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Elaborado por: Elaboracion propia
Aproximadamente las 2/3 partes de los estudiantes investigados proviene de

instituciones publicas (publicas y municipales) en relaciéon con las instituciones privadas
y fiscomisionales.

Tabla 3: Puntuacién media de la muestra en los sectores y rasgos del proceso
comprensivo lector.

SECTORES INTENCION FORMA DE RITMO DE FORMA DE
EXPRESION EXPRESION PERCEPCION

RASGOS

:5 c \§ %

Q \

g o 8 5 8 & T . 4 = E 8

3 2 © L < S S 7] 1%} o 3 o]

3 1= e 3 3 © = ) < ° 3 ©

i ) a a (@) zZ a w > o O ) a

SIMBOLOGIA D1 L P1 (0] N D2 E \% P2 G S D3
Puntuacion 9 7 6 6 12 8 8 9 19 16 7 5

cuantificable
Puntuacion estandar

media
Puntuacién media 5,5 54 3,4 3,4 5,07 4,3 4,9 13 10,4 5,17 2,77

S

10,50 7,5 5,5

SN
D
o
w
N
o
N
o
w
o
N
o
w

©
3

Elaborado por: Elaboracion propia

Los sectores que presentan puntuaciones estandar por sobre la media son:
intencién, forma de expresién y ritmo de expresion, al igual que la mayoria de los
rasgos del proceso de comprension lectora. El sector en el que se encuentran
dificultades es el de forma de percepcién; evidencidndose que de los tres
componentes del sector dos se encuentran por debajo de la media estandar
siendo el mas critico el rasgo detalles el cual hace referencia a la facilidad para
interpretar determinados detalles aislados dentro del texto escrito.

Tabla 4: Puntuaciones medias estandar de los sectores y rasgos del proceso
comprensivo lector

SECTORES Y RASGOS DEL PROCESO COMPRENSIVO DE LA LECTURA
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Puntuacion media 4, 49 34 29 78 42 35 40 10, 103 45 18
Psicologia Industrial 2 4 6 2 8 8 2 8 9 2 4 3
1
Puntuacion media 6, 59 38 36 91 58 47 51 14, 105 57 3,6
Psicologia Clinica 6 6 0 8 5 5 7 2 6 6 0 1
3
Puntuacion media 5, 54 37 36 90 52 45 53 13, 104 53 29
Psicologia Infanti y 8 6 3 5 5 1 7 3 6 0 3 8

Psicorrehabilitacion 8
Elaborado por: Elaboracion propia

En términos generales, la puntuacion media estadistica en la mayoria de los
rasgos de la comprension lectora de los estudiantes de la Carrera de Psicologia
Industrial, es la que mas se acerca a la puntuacion media estandar; mientras
que, los estudiantes de la Carrera de Psicologia Clinica presentan puntuaciones
mas altas en relacidén con la puntuacion media estandar. En el sector de forma
de expresion, los estudiantes de las tres carreras presentan puntuaciones por
debajo de la media estandar en el rasgo detalles, confirmando las dificultades en
la capacidad para interpretar detalles aislados dentro del texto escrito encontrado
anteriormente; en este mismo sector, el rasgo secundario evidencia
puntuaciones por debajo de la media estandar en los estudiantes de las carreras
de Psicologia Industrial e Infantil y Psicorrehabilitacion.

Tabla 5: Resultados de comprension lectora — Carrera Psicologia Industrial

SECTORES Y RASGOS DEL PROCESO COMPRENSIVO DE LA LECTURA

SECTOR
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SIMBOLO
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2 0 2 0 2 0 2 0 0o 2 0 2 o0 o 2 o0 o 2 0 2 0
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Elaborado por: Elaboracion propia

Los estudiantes de la Carrera de Psicologia Industrial, en el sector intencion
de la comprensién lectora presentan puntajes por sobre la media en los rasgos
de descripcion (50%), patético (56,94%) y oblicuo (51,39%); en el sector forma
de expresion, presentan puntajes por sobre la media en los rasgos de diadlogo
(68,1%) y enunciacion (69,4%); en este mismo sector, el rasgo narracion
presenta rasgos ligeramente similares en las puntuaciones por sobre la media
(45,8%) y bajo la media (41,7%); en el sector ritmo de expresion de igual manera
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se presentan puntuaciones por sobre la media en los rasgos verso (69,4%) y
prosa (56,9%); mientras que en el sector forma de expresion, se observa que en
el rasgo global las puntaciones mayores (72,2%) presentan puntuaciones por
sobre la media, a diferencia de los sectores secundario y detalles en los cuales
se encuentra mayoritariamente puntuaciones bajo de la media (72,2% y 71%

respectivamente).

Tabla 6: Resultados de la comprension lectora — Carrera Psicologia Clinica

SECTORES Y RASGOS DEL PROCESO COMPRENSIVO DE LA LECTURA

SECTOR INTENCION FORMA DE EXPRESION RITMO DE FORMA DE PERCEPCION
ES EXPRESION
RASGOS
S c g 2
é Q .5 S ?g S 'g T g E
g pe! 3 2 g o = ? 3 8 3 3
4] 2 - 5 3 k] 2 ) < ° 4 I
8 &8 9 £ & £ 8 8 2 £ & 8 4O 8 2 s & 58 v s 8§ s 8 =
SIMBOLO D L P ¢} N D E \ P G s D
GIA 1 1 2 2 3
Sobre la 4 9 4 9 3 6 4 8 4 8 4 9 4 9 45 9 4 9 47 9 2 5 1 3
media 8 6 7 4 4 8 0 0O O O 6 2 6 2 0o 6 2 4 6 2 5 0
Entornoa 0 O 1 2 4 8 5 1 3 6 1 2 1 2 2 4 1 2 2 4 9 1 1 2
la media 0 8 1 2
Bajoala 2 4 2 4 1 2 5 1 7 1 3 6 3 6 3 6 3 6 1 2 1 3 2 4
media 2 4 0 4 5 0 4 8
Total 5 1 5 1 5 1 5 1 5 1 5 1 5 1 5 1 5 1 5 1 5 1 5 1
o 0 0 O O O O O O O O O 0 O 0 0 O 0 0 0 0 O
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0
Elaborado por: Elaboracién propia
Los estudiantes de la Carrera de Psicologia Clinica, en el sector intencion de

la comprension lectora presentan puntajes por sobre la media en los rasgos de
descripcion (96%), patético (94%) y oblicuo (68%); en el sector forma de
expresion, con sus rasgos de narracion (80%), dialogo (92%) y enunciacién
(92%); en el sector ritmo de expresion, de igual manera se presentan
puntuaciones por sobre la media en los rasgos verso (90%) y prosa (92%);
mientras que en el sector forma de expresion, se observa que en el rasgo global
y secundario se presentan puntuaciones por sobre la media (94% y 52%
respectivamente), a diferencia del rasgo detalles hay una distribucion similar en
las puntuaciones alta, media y baja; sin embargo, mayoritariamente las

puntuaciones bajo la media es predominante (48%).

Tabla 7: Resultados de la comprension lectora — Carrera Psicologia Infantil y

Psicorrehabilitacion
SECTORES Y RASGOS DEL PROCESO COMPRENSIVO DE LA LECTURA
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5 3 2 6 8 4 7 2 6 5]

2 2 9 5) 4 5! 7 6 3 8 2

Bajo a 7 5, 2 2 2 1 9 7, 1 1 1 8 6 4 7 5, 1 9, 12 9 5 4 9 7

la media 6 6 0 3 8, 2 5 2 0 , s 6 2 6 5 4 9 9,
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2 0 2 0 2 0 2 0 2 0 2 0 2 0 0 2 0 0 2 0 2 0

4 0 4 0 4 0 4 0 4 0 4 0 4 0 0 4 0 0 4 0 4 0
Elaborado por: Investigadores, UCE, 2017

Los estudiantes de la Carrera de Psicologia Infantil y Psicorrehabilitacion, en
el sector intencion de la comprension lectora presentan puntajes por sobre la
media en los rasgos de descripcion (86%), logico (72,6%), patético (66,1%) y
oblicuo (81,45%); en el sector forma de expresion, con sus rasgos de narracion
(82%), dialogo (87%) y enunciacion (89%); en el sector ritmo de expresion, en
los rasgos verso (84,7%) y prosa (87,1%); en el sector forma de expresion, se
observa que el rasgo global presenta puntuaciones por sobre la media (86%);
mientras que en los rasgos secundario y detalles, se evidencia puntuaciones
marcadas por debajo de la media (48%)

Tabla 5: Sectores y rasgos del proceso comprensivo lector — Muestra General
SECTORES Y RASGOS DEL PROCESO COMPRENSIVO DE LA LECTURA - MUESTRA GENERAL

SECTO INTENCION FORMA DE EXPRESION RITMO i DE FORMA DE PERCEPCION
RES EXPRESION
RASGO
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S c S 2
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1 6 9 6 7 2 8 6 5 1 3 5 6 7 0 5 7 6 7 8 3
En torno 1 7, 2 8, 3 15 3 15 1 7 1 5 2 8, 2 8, 1 4, 1 6, 3 1 3 12
a la 9 7 1 54 7 .0 9 8 9 7 4 6 0 1 1 53 2 87 5 1 6 4, 0 2
media 2 4 5] 2 9 3 7 8 6
Bajo a la 3 1 4 18 5 21 2 11 5 2 2 1 2 8, 2 10 3 15 2 1 1 4 1 78
media 6 4, 6 7 1 7 2 1 9 1, 0 1 1 9 8 5 0, 2 9, 9 8
6 0 4 9 1 8 3 6 5 2 2 6 4 6
Total 2 1 2 10 2 10 2 10 2 1 2 1 2 1 2 10 2 10 2 1 2 1 2 10
4 0 4 0 4 0 4 0 4 0 4 0 4 0 4 0 4 0 4 0 4 0 4 0
6 0 6 6 6 6 0 6 0 6 0 6 6 6 0 6 0 6
Elaborado por: Elaboracion propia

Los estudiantes de los primeros tres semestres de las tres Carreras de la
Facultad de Ciencias Psicoldgicas presentan puntuaciones por sobre la media
principalmente en el sectores intencion (descripcion, l6gico, patético y oblicuo),
forma de expresion (narracion, dialogo y enunciacion), ritmo de expresion (verso
y prosa) con sus respectivos rasgos y en el sector forma de percepcion con en
su rasgo global; en este mismo sector, los estudiantes de las tres carreras
presentan puntuaciones por debajo de la media estandar en el rasgo secundario
y detalles del sector forma de percepcion.

CONCLUSIONES

En el Sector Intencidn, los estudiantes de la carrera de Psicologia Clinica
alcanzan los mayores puntajes en los rasgos de descripcién, l6gico, patético y
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oblicuo; lo cual implica que estos estudiantes tienen mayor facilidad para captar
la representacion o definicion de un objeto o elemento dando una idea general
de la misma o de sus partes (cualidades o circunstancias), para captar la
conclusién de un raciocinio, para percibir la afectividad vehemente de un
mensaje y para captar el sentimiento expresado indirectamente. A diferencia de
los estudiantes de la Carrera de Psicologia Industrial; los cuales, a pesar de
ubicarse por encima de la media estandar, las puntuaciones se encuentran por
debajo de las dos carreras restantes.

En el sector forma de expresion que hace referencia a narracion, dialogo y
enunciacion; se alcanza a observar que de igual manera que lo sefialado con
anterioridad, los estudiantes de la carrera de Psicologia Clinica presentan los
mayores puntajes en estos &mbitos evidenciando por lo tanto una mayor facilidad
para captar la referencia de un hecho, para comprender el sentido de una platica
entre dos 0 mas personas y para entender un sentimiento profundo expresado
sintéticamente. De la misma manera, los estudiantes de la carrera de Psicologia
Industrial presentan los puntajes menores de las tres carreras, a pesar de que
sSus puntajes no se encuentran por debajo de la media.

En el sector ritmo de expresion, todos los estudiantes se ubican por sobre la
media estandar; sin embargo, se mantiene la norma encontrada en la cual, los
sujetos investigados de la carrera de Psicologia Clinica presentan los mayores
puntajes en los rasgos de verso y prosa teniendo por lo tanto mayor facilidad en
captar una expresion realizada con arreglo a la normativa métrica y ritmica y para
captar una expresion formulada en funciéon de una comunicacion hablada y no
ritmica. De igual manera, los estudiantes de la carrera de Psicologia Industrial
son los estudiantes que presentan menores puntajes en este sector de la
comprension lectora.

En el sector forma de percepcion, el rendimiento mas alto se alcanza en el
rasgo global, el cual hace referencia a la capacidad para comprender las ideas
matrices del texto; en este parametro, todos los estudiantes de las carreras
investigadas presentan puntuaciones por sobre la media sin que existan
diferencias significativas entre estas. En el rasgo secundario, que hace
referencia a la capacidad para comprender las ideas complementarias, las
carreras de Psicologia Industrial e Infantil presentan un rendimiento por debajo
de la puntuacion estandar media; mientras que los estudiantes de la carrera de
Psicologia Clinica presentan puntuaciones en torno a la media estandar.
Respecto al rasgo detalles, la cual consiste en la capacidad para interpretar
determinados detalles aislados dentro del texto escrito, se evidencia que todos
los estudiantes de las tres carreras investigadas presentan rendimientos que se
encuentran por debajo de la puntuacibn media estandar, manteniendo la
tendencia respecto de la ubicacion de las puntuaciones sefaladas
anteriormente; en donde (de las puntuaciones bajas) la carrera de Psicologia
Clinica se acerca mas a la media, seguida de Infantil y Psicorrehabilitacion y
ubicandose la carrera de Psicologia Industrial como la mas alejada de la
puntuacion media estandar.

Los estudiantes de las tres carreras de la Facultad de Ciencias Psicologicas
presentan como norma mayores dificultades en los niveles de mayor complejidad
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durante el proceso de comprension lectora (forma de percepcion, rasgo detalles);
lo cual va a ocasionar que se presenten dificultades en las tareas de
comprension lectora que impliquen captar ideas complementarias e interpretar
determinados detalles aislados dentro del texto escrito.

RECOMENDACIONES

Realizar talleres que permitan desarrollar la comprension lectora de los
estudiantes de la Facultad de Ciencias Psicologicas de las tres carreras desde
los niveles inferiores y asi evitar las dificultades en rendimiento académico
cuando se exija dentro de cada una de las asignaturas este componente
importante del proceso ensefanza-aprendizaje.

Proponer que dentro de la formacion integral del estudiante de Psicologia, la
lectura como medio de adquisicion de conocimientos se convierta en un eje
transversal a lo largo del desarrollo de la carrera, integrando estrategias
pedagdgicas que potencien el andlisis comprensivo, critico e interpretativo para
de esta manera llegar a conclusiones que no se basen en lo concreto y evidente
sino que por el contrario se capte las ideas complementarias y se interprete
determinados detalles aislados dentro del texto escrito ya que estos procesos sin
fundamentales dentro de la profesion.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Aray, M. (2002). La lectura como un proceso cognitivo de comprension: su
fortalecimiento en el aula, a través del uso de estrategias cognitivas y
metacognitivas. Anuario de Educacion Integral. Reflexiones y Experiencia, (5),
135-154.

Beltran Campos S. y Repetto Talavera E. (2006). El entrenamiento en estrategias sobre
la comprensiéon lectora del enunciado del problema aritmético: un estudio
empirico con estudiantes de Educacion Primaria. Revista espafiola de
orientacion y psicopedagogia, 33-48.

Cuetos Vega, F. (1999). Psicologia de la lectura. Madrid: Escuela Espafiola.

Chartier, R., & Paire, A. (2002). Practicas de la lectura. Plurales editores.

Gutiérrez Valencia A, La lectura una capacidad imprescindible de los ciudadanos del
siglo XXI, México, Anales de documentacion, nro 8,2005, pag. 91-99

Gutierrez-Braojos C., S. P. (2012). Estrategias de comprensién lectora: Ensefianza y
evaluaciéon en educacién primaria. Profesorado. Revista de curriculum vy
formacion del profesorado, 183-202.

Huey J. (1908). The Psychology and Pedagogy of Reading. Canadian Journal of
Education, p. 337.

Lazaro, A. (1988). Diagndstico de la comprension lectora y orientacion para su
aprendizaje. Madrid: Universidad Complutense.

Lazaro, A. (2009). Prueba de Comprension Lectora. Madrid: Tea Ediciones.

Montealegre, R., & Forero, L. A. (2006). Desarrollo de la lectoescritura: adquisicion y
dominio. Acta colombiana de psicologia, 9(1), 25-40.

Pérez Zorrilla, M. (2005). Evaluacion de la comprension lectora: Dificultades vy
limitaciones. REvista de Educacion, 121-138.

Niveles de lectura comprensiva de los estudiantes de los primeros semestres de la
facultad de ciencias psicolégicas...
89



www.retosdelaciencia.com

Sacristan Romero, F. (2006). Comprension lectora en alumnos de ensefianza
secundaria. Ensefianza Universitaria, 57-67.

Uribe Viquez Z., Lopez-Tejeda S., Villarruel Rivas M., Mendoza-Barrera G., Durand-
Rivera A.,. (2013). Leer: Un proceso complejo del neurodesarrollo. Revista
Mexicana AMCAOF, 88-92.

Revista Cientifica Retos de la Ciencia. 2(3), pp. 75-90.
90



